
Организация питания 

Организация питания в муниципальном автономном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад №464 г. Челябинска» осуществляется 

на основании Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»». 

 

 

Примечание: 

* потребности для детей первого года жизни в энергии, жирах, углеводах даны 

в расчете г/кг массы тела; 

** - потребности для детей первого года жизни, находящихся на 

искусственном вскармливании. 

Ассортимент вырабатываемых на пищеблоке готовых блюд и 

кулинарных изделий определяется с учетом набора помещений, обеспечения 

технологическим, холодильным оборудованием. 

Питание организовано в соответствии с примерным меню, 

утвержденным заведующим и согласованным с управлением 

Роспотребнадзора по Челябинской области, рассчитанным на 20 дней, с 

учетом физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 

детей всех возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов продуктов 

для организации питания детей. 


